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समाधिपाद: 


अथ योगानुशासनम्‌॥ 
योगश्चित्तवृत्तिनिरोध: ॥ 

तदा द्र॒ष्टु: स्वरूपेउवस्थानम्‌॥ 
वत्तिसारूप्यमितरत्र ॥ 

वत्तय: पञ्चतय्यः क्लिष्टाक्लिष्टा: ॥ 
प्रमाणविपर्ययविकल्पनिद्रास्मृतय : ॥ 
प्रत्यक्षानुमानागमाः प्रमाणानि॥ 








हक बा. शक * क्-> 3 है.  ब है| | के हो कु | ब्लू ४. 


विपर्ययो मिथ्याज्ञानमतदूपप्रतिष्ठम्‌॥ 

शब्दज्ञानानुपाती वस्तुशून्यो विकल्प: ॥ 

अभावलप्रत्ययालम्बना वृत्तिनिद्रा ॥ 

अनुभूतविषयासम्प्रमोष: स्मृति: ॥ 
. अभ्यासवैराग्याभ्यां तन्निरोध:॥ * 
. तत्र स्थितो यत्नो5भ्यास:॥ 
. सतु दीर्घकालनेरन्तर्यसत्कारासेवितो दृढ्भूमि: ॥ 
. दृष्टानुअश्रविकविषयवितृष्णस्य वशीकारसंज्ञा वैराग्यम्‌॥ 
6. तत्पर पुरुषख्यातेर्गुणवेतृष्ण्यम्‌॥ 

हि 











, तीव्रसंवेगानामासन्न: ॥ 





. वितर्कविचारानन्दास्मितारूपानुगमात्‌ सम्प्रज्ञात: ॥ 
. विसरामप्रत्ययाभ्यासपूर्व: संस्कारशेषो 5न्य: ॥ 


भवप्रत्ययो विदेहप्रकृतिलयानाम्‌ ॥ 
श्रद्धावीर्यस्मृतिसमाधि प्रज्ञापूर्वक इतरेषाम्‌॥ 


मृदुमध्या5धिमात्रत्वात्ततो5पि विशेष: ॥ 
ईश्वरप्रणिधानाद्दा ॥ 
क्लेशकर्मविपाकाशयेरपरामृष्ट: पुरुषविशेष ईश्वर: ॥ 





. तत्न निरतिशयं सर्वज्ञबीजम्‌ ॥ 
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ञओ कि धर 00. ,.।._ नीम किन. ब्लड कि 
ही. मी हम] | हिल ॥४ की 


26. स एष पूर्वेषामपि गुरु: कालेनानवच्छेदात्‌॥ 

27. तस्य वाचकः प्रणव: ॥ 

28. तज्जपस्तदर्थभावनम्‌॥ 

29, ततः प्रत्यक्चेतनाधिगमो5प्यन्तरायाभावश्च ॥ 

30. व्याधिस्त्यानसंशयप्रमादालस्याविरतिकश्रान्ति * 
दर्शनालब्धभूमिकत्वानवस्थितत्त्वानि ै 
चित्तविक्षेपास्ते5न्तराया: ॥ 

3]. दुःखदोर्मनस्थाड्रमेजयत्वश्वासप्रश्वासा विक्षेपसहभुव:॥ 

32. तप्प्रतिषेधार्थमेकतत्त्वाभ्यास: ॥ 
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33. मैत्रीकरुणामुदितोपेक्षाणां सुखदुःखपुण्यापुण्यविषयाणां 
भावनातश्चित्तप्रसादनम्‌ ॥ 

34. प्रच्छद्रनविधारणाभ्यां वा प्राणस्य॥ 

35. विषयवती वा प्रवृत्तिरुत्पन्ना मनसः स्थितिनिबन्धनी ॥ 

*. 36. विशोका वा ज्योतिष्मती॥ 

५ 37. वीतरागविषयं वा चित्तम्‌॥ 

/ 38, स्वणनिद्राज्ञानालम्बनं वा॥ 

.. 39. यथाभिमतध्यानाद्वा॥ 

! 6 40. परमाणुपरममहत्त्वान्तो5स्य वशीकार:॥ 








क के के 


५. आम मो द या 





42. 
0» “3: 
0022 24. 
45. 
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48, 


आदी, द कल ााणत्ञ जा नन्ल 
क्षीणवृत्तेरभिजातस्येव मणेग्रेहीतृग्रहणग्राहोषु 
तत्स्थतदज्जनता समापत्ति:॥ 


तत्र शब्दार्थज्ञानविकल्पैः संकीर्णा सवितर्का समापत्ति:॥ 
स्मृतिपरिशुद्धी स्वरूपशून्येवार्थमात्रनिर्भासा निर्वितर्का॥ 
एतयेव सविचारा निर्विचारा च सूक्ष्मविषया व्याख्याता॥ 
सूक्ष्मविषयत्वं चालिड्गपर्यवसानम्‌॥ 
ता एव सबीजः समाधि:॥ 
निर्विचारवैशारद्ये5 ध्यात्मप्रसाद: ॥ 
ऋतम्भरा तत्र प्रज्ञा ॥ 


शत 











द कलश हे | || ॥# हा के री मं ।' न्‍ | | 
49, श्रुतानुमानप्रज्ञाभ्यामन्यविषया विशेषार्थत्वात्‌॥ 
50, तज्जः संस्कारोन्यसंस्कारप्रतिबन्धी ॥ 

5. तस्यापि निरोधे सर्वनिरोधानिर्बीज: समाधि: ॥ 


पे 
| ॥ इति समाधिपाद :॥ 
>अ 
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तपःस्वाध्यायेश्वरप्रणिधानानि क्रियायोग:॥ 
समाधिभावनार्थ: क्लेशतनूकरणार्थएच।॥ 
अविद्याउस्मितारागद्वेषाभिनिवेशा: पञ्च क्लेशा: ॥ 
अविद्या क्षेत्रमुत्तरेषां प्रसुप्ततनुविच्छिन्नोदाराणाम्‌ ॥ 
अनित्याशुचिदु:खानात्मसु 
नित्यशुचिसुखात्मख्यातिरविद्या ॥ 
दृग्दर्शनशकत्योरेकात्मतेवास्मिता ॥ 


0 
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दुःखानुशयी द्वेषः॥ 

स्वरसवाही विदुषो5पि तथा55रूढो5भिनिवेश:॥ 

ते प्रतिप्रसवहेया: सूक्ष्मा: ॥ 

ध्यानहेयास्तद्वृत्तय: ॥ 

क्लेशमूल: कर्माशयो दृष्टादृष्टजन्मवेदनीय:॥ 

सति मूले तद्विपाको जात्यायुभोंगा:॥ 

ते ह्वादपरिताफला: पुण्यापुण्यहेतुत्वात्‌॥ 
परिणामतापसंस्कारदु:खैर्गुणवृत्तिविरोधाच्च दुःखमेव 
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सर्व विवेकिन:॥ 

हेयं दुःखमनागतम्‌॥ 

द्रष्ट्रदृश्ययो: संयोगो हेयहेतु: ॥ 

प्रकाशक्रियास्थितिशील  भूतेन्द्रियात्मकं भोगापवर्गार्थ 

दृश्यम्‌॥ 

विशेषाविशेषलिड्रमात्रालिड्रानि गुणपर्वाणि॥ 

द्रष्टा दृशिमात्रः शुद्धो5पि प्रत्ययानुपश्य: ॥ 

तदर्थ एव दृश्यस्यात्मा ॥ 

कृतार्थ प्रति नष्टमप्यनष्टं तदन्‍्यसाधारणत्वात्‌॥ 
42 








॥ हे पा | | 
शक मिकेट न 9 -जंड 
-- जहा * न मा | || 


23. स्वस्वामिशक्त्यो: स्वरूपोपलब्धिहेतु: संयोग: ॥ 
24. तस्य हेतुरविद्या॥ 
25. तदभावात्‌ संयोगाभावो हान॑ तद्‌ दूशे: केवल्यम्‌॥ 
26. विवेकख्यातिरविप्लवा हानोपाय:॥ 
* 27. तसय सप्तधा प्रान्तभूमिः प्रज्ञा॥ 
_ 28, योगाड्रनुष्ठानादशुद्धिक्षये ज्ञानदीप्तिराविवेकख्याते: ॥ 
“/ 29, यमनियमासनप्राणायामप्रत्याहारधारणा 
क्‍ ध्यानसमाधयोडष्टावड्रगनि॥ 
| & 30. अहिंसासत्यास्तेयब्रह्मचर्यापरिग्रहा यमा:॥ 


43 
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3. 
, शोचसन्तोषतपःस्वाध्यायेश्वरप्रणिधानानि नियमा: ॥ 
33. 
34. 


35, 
36, 
255 


| कक द 0... की कलह ा- प्प्प्ड्द 


| 


जातिदेशकालसमयानवच्छिन्ना: सार्वभौमा महाव्रतम्‌॥ 


वितर्कबाधने प्रतिपक्षभावनम्‌॥ 
वितर्का हिंसादयः कृतकारितानुमोदिता 
लोभक्रो धमोहपूर्वका मृदुमध्याधिमात्रा 
दुःखाज्ञानानन्तफला इति प्रतिपक्षभावनम्‌॥ 
अहिंसाप्रतिष्ठायां तत्सन्निधो वेरत्याग:॥ 
सत्यप्रतिष्ठायां क्रियाफलाश्रयत्वम्‌॥ 
अस्तेयप्रतिष्ठायां सर्वरत्नोपस्थानम्‌॥ 


4 
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अपरिग्रहस्थैयें जन्मकथन्तासम्बोध:॥ 

शौचात्‌ स्वाड्जुगुप्सा परेरसंसर्ग: ॥ 
सत्त्वशुद्धिसोमनस्येका ग्रश्नेन्द्रियजयात्मदर्शनयोग्यत्वानि 
च्च॥ 


. सन्‍्तोषादनुत्तमसुखलाभ:॥ 
. कायेन्द्रियसिद्धिरशुद्धिक्षयात्तपस: ॥ 


स्वाध्यायादिष्टटेवतासम्प्रयोगः ॥ 


. समाधिसिद्धिरीश्वरप्रणिधानात्‌॥ 


45 
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स्थिरसुखमासनम्‌॥ 
प्रयत्लशैथिल्यानन्तसमापत्ति भ्याम्‌ ॥ 

ततो द्वन्द्दानभिघातः ॥ 

तस्मिन्‌ सति श्वासप्रश्वासयोग्गतिविच्छेद: प्राणायाम: ॥ 
बाह्य भ्यन्तरस्तम्भवृत्तिदेशकालसंख्याभि: परिदृष्टो 
दीर्घसूक्ष्म: ॥ 
बाह्माभ्यन्तरविषयाक्षेपी चतुर्थ: ॥ 
ततः क्षीयते प्रकाशावरणम्‌॥ 
धारणासु च योग्यता मनस:॥ 
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54. स्वविषयासम्प्रयोगे चित्तस्य स्वरूपानुकार इवेन्द्रियाणां 
प्रत्याहार: ॥ 


55, ततः परमा वश्यतेन्द्रियाणाम्‌॥ 


|! हम 
4] 
| 
|| 
हि 
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# ॥ इति साधनपाद:॥ 
“न 
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विभूतिपाद: 
देशबन्धश्चित्तस्थ धारणा॥ क्‍ 
तन्र प्रत्ययेकतानता ध्यानम्‌॥ ् 
तदेवार्थमात्रनिर्भासं स्वरूपशून्यमिव समाधि: ॥ रथ 
त्रयमेकत्र संयम: ॥ रा 
तज्जयातृ्‌  प्रज्ञालोकः॥ ४ 
तस्य भूमिषु विनियोग:॥ 


त्रयमन्तरड्ड पूर्वेभ्य: ॥ 





0, 
॥ ॥६ 
2. 








॥ 
व्युत्थाननिरोधसंस्कारयोरभिभवप्रादुर्भावो 
निरोधक्षणचित्तान्वयो निरोधपरिणाम:ः ॥ 

तस्य प्रशान्तवाहिता संस्कारात्‌ ॥ 

सर्वार्थतिकाग्रतयो: क्षयोदयौ चित्तस्य समाधिपरिणाम: ॥ 
ततः पुनः शान्तोदितौ तुल्यप्रत्ययो 
चित्तस्यैकाग्रतापरिणाम:॥ 


. एतेन भूतेन्द्रियेषु धर्मलक्षणावस्थापरिणामा व्याख्याता:॥ 
. शान्तोदिताव्यपदेश्यधर्मानुपाती धर्मी ॥ 


49 





न । 





3॥ 
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क्रमान्यत्वं परिणामान्यत्वे हेतु: ॥ 
परिणामत्रयसंयमादतीतानागतज्ञानम्‌॥ 
शब्दार्थप्रत्ययानामितरेतराध्यासात्‌ 
संकरस्तत्प्रविभागसंयमात्‌ सर्वभूतरुतज्ञानम्‌॥ 
संस्कारसाक्षात्करणात्‌ पूर्वजातिज्ञानम्‌॥ 
प्रत्ययस्य परचित्तज्ञानम्‌ ॥ 
न च तत्सालम्बनं तस्याविषयीभूतत्वात्‌॥ 
कायरूपसंयमात्‌ तदग्राह्मशक्तिस्तम्भे 
चश्षु:प्रकाशासम्प्रयोगेउन्तर्द्धानम्‌॥ 

20 





222 


23. 
24. 
है) 
26. 
हि 27, 
28. 
॥ 4 वा 








तत्संयमादपरान्तज्ञानमरिष्टे भ्यो वा॥ 

मैत्रयादिषु बलानि॥ 

बलेषु हस्तिबलादीनि॥ 

प्रवत्यालोकन्यासात्‌ सूक्ष्मव्यवहित- विप्रकृष्टज्ञानम्‌॥ 
भुवनज्ञानं सूर्य संयमात्‌॥ 

चन्द्रे ताराव्यूहज्ञानम्‌॥ 

क्षुवे तद्गतिज्ञानम्‌॥ 

नाभिचक्रे कायव्यूहज्ञानम्‌॥ 

24 





 । 
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कण्ठकूपे क्षुत्पिपासानिवृत्ति: ॥ 

कूर्मनाडयां स्थैर्यम्‌॥ 

मूर्द्धज्योतिषि सिद्धदर्शनम्‌॥ 

प्रातिभाद्वा सर्वम्‌॥ 

हृदये चित्तसंवित्‌॥ 

सत्त्वपुरुषयोरत्यन्तासंकीर्णयो: प्रत्ययाविशेषो भोग: 

परार्थत्वात्‌ स्वार्थसंयमात्पुरुषज्ञानम्‌॥ 

ततः प्रातिभआ्रावणवेदनादर्शास्वादवार्त्ता जायन्ते॥ 

ते समाधावुपसर्गा व्युत्थाने सिद्धय:॥ 
22 





38. बन्धकारणशैथिल्यात्‌ प्रचारसंवेदनाच्च चित्तस्य 
परशरीरावेश:॥ हे 

39, उदानजयाज्जलपड्डूकण्टकादिष्वसडू उत्क्रान्तिश्च॥ मी 

40, समानजयाज्ज्वलनम्‌॥ > 

* 47. शक्रोत्राकाशयोः सम्बन्धसंयमाद्‌ दिव्य श्रोत्रम्‌॥ 

42. कायाकाशयो: 

22. संबन्धसंयमाल्लघुतूलसमापत्तेश्चाकाशगमनम्‌॥ 

. 43. बहिरकल्पिता व॒ृत्तिमहाविदेहा ततः प्रकाशावरणक्षय:॥ 

|| 44. स्थूलस्वरूपसूक्ष्मान्वयार्थवत्त्वसंयमाद्‌ भूतजय: ॥ 
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ततो5णिमादिप्रादुर्भाव: कायसंपत्तद्धर्मानभिघातश्च ॥ 
रूपलावण्यबलवज्संहननत्वानि कायसम्पत्‌॥ 
ग्रहणस्वरूपास्मितान्वयार्थवत्वसंयमादिन्द्रियजय: ॥ 
ततो मनोजवित्वं विकरणभाव: प्रधानजयश्च॥ 
सत्त्वपुरुषान्यताख्यातिमात्रस्य सर्वभावाधिष्ठातृत्व॑ 
सर्वज्ञातृत्वं च॥ 
तद्दैराग्यादपि दोषबीजक्षये केवल्यम्‌॥ 
स्थान्युपनिमन्त्रणे सड़स्मयाकरणं पुनरनिष्टप्रसंगात्‌॥ 
क्षणतत्क्रमयो: संयमाद्‌ विवेकजं ज्ञानम्‌॥ 
24 
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जातिलक्षणदेशैरन्यतानवच्छेदात्तु तुल्ययोस्ततः 
प्रतिपत्ति: ॥ 


तारक॑ सर्वविषयं सर्वथाविषयमक्रमं चेति विवेकजं 
ज्ञानम्‌॥ 
सत्त्वपुरुषयो: शुद्धिसाम्ये केवल्यमिति॥ 


॥ इति विभूतिपाद :॥ 











बज 


वी न .) उ्योक शा | अनिल 


कैवल्यपाद: 


4. जन्मौषधिमन्त्रतपःसमाधिजा: सिद्धय:॥ 
जात्यन्तरपरिणाम: प्रकृत्यापूरात्‌॥ 
निमित्तमप्रयोजकं प्रकृतीनां वरणभेदस्तु ततः < 
क्षेत्रिकवत्‌॥ छ 

4... निर्माणचित्तान्यस्मितामात्रात्‌॥ 
प्रवृत्तिभेदे प्रयोजकं॑ चित्तमेकमनेकेषाम्‌॥ 
तत्र ध्यानजमनाशयम्‌ ॥ 











जया कल वनकन धर ” ही है. | हे हा ि कर ् कओ- 
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कर्माशुक्लाकृष्णं योगिनस्त्रिविधमितरेषाम्‌ ॥ 
ततस्तद्विपाकानुगुणानामेवाभिव्यक्तिर्वासनानाम्‌ ॥ 
जातिदेशकालव्यवहितानामप्यानन्तर्य 
स्मृतिसंस्कारयोरेकरूपत्वात्‌ ॥ 

तासामनादित्वं चाशिषो नित्यत्वात्‌॥ 


. हेतुफलाश्रयालम्बने: संगृहीतत्वादेषामभावे तदभाव:॥ 


अतीतानागत॑ स्वरूपतोःस्त्यध्वभेदाद्‌ धर्माणाम्‌॥ 
ते व्यक्तसूक्ष्मा: गुणात्मान: ॥ 
परिणामैकत्वाद्‌ वस्तुतत्त्वम्‌॥ 
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45. वस्तुसाम्ये चित्तभेदात्तयोर्विभकत: पन्था:॥ 
6, नच एकचित्ततन्त्रं वस्तु तदप्रमाणकं तदा कि स्थात्‌॥ 
7. तदुपरागापेक्षित्वाच्चित्तस्य वस्तु ज्ञाताज्ञातम्‌॥ 
8, सदा ज्ञाताश्चित्तवृत्तयस्तत्प्रभो: 

पुरुषस्यथापरिणामित्वात्‌॥ * 
49. न तत्‌ स्वाभासं दृश्यत्वात्‌॥ क्‍ 
20. एकसमये चोभयानवधारणम्‌॥ 
24. चित्तान्तरदृश्ये बुद्धिबुद्धेरतिप्रसड़ः स्मृतिसंकरएच।॥ 
22. चितेरप्रतिसंक्रमायास्तदाकारापत्तो स्वबुद्धिसंवेदनम्‌॥ 
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23. द्र॒ष्ट्दृश्योपरक्तं चित्त सर्वार्थम्‌॥ 

24, तदसंख्येयवासनाभिश्चित्रमपि परार्थ संहत्यकारित्वात्‌॥ हः 
25, विशेषदर्शिन आत्मभावभावनाविनिवृत्ति:॥ 

26. तदा विवेकनिम्नं केवल्यप्राग्भारं चित्तम्‌॥ रे 
*. 27. तच्छद्रेषु प्रत्ययान्तराणि संस्कारेभ्य:॥ 

28, हानमेषां क्लेशवदुक्तम्‌॥ 

“/ 29, प्रसंख्यानेउप्यकुसीदस्य सर्वथा विवेकख्यातेर्धर्ममेघ: 
ड समाधि: ॥ 

| 30. ततः क्लेशकर्मनिवृत्ति:॥ 
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तदा सर्वावरणमलापेतस्य ज्ञानस्यानन्त्याज्ज्ेयमल्पम्‌॥ 
ततः कृतार्थानां परिणामक्रमसमाप्तिर्गुणानाम्‌ ॥ 
क्षणप्रतियोगी परिणामापरान्तनिर्ग्राह्मः क्रम: ॥ 
पुरुषार्थशून्यानां गुणानां प्रतिप्रसव: कैवल्य॑ 
स्वरूपप्रतिष्ठा वा चितिशक्तेरिति॥ 


॥इति कैवल्यपाद :॥ 
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